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修改依据

– 《中共中央国务院关于加强青少年体育增强青

少年体质的意见》（中发[2007]7号）

– 《中共北京市委北京市人民政府关于加强青少

年体育增强青少年体质的实施意见》

– 《国家学校体育卫生条件试行基本标准》（教

体艺〔2008〕5号）

– 教育部关于印发《中小学健康教育指导纲要》

的通知（教体艺〔2008〕12号）



框架调整

– 在学校层面完成的工作放在“政策”中，如卫生

室/保健室人员及设备的设置（07版只要求人数）

– 控烟工作整体放在“政策”中，占50分（07版分

散在社会环境、个人技能、健康服务）

– 主要由卫生室/保健室完成的工作放在“健康服

务”中，如防治常见病、传染病和慢性病的工作

计划及开展的监测和干预活动



指标修改

– 保健室设备：视力表灯箱等14项
– 卫生室设备：视力表灯箱等14项+注射器等7项

– 教学楼中厕所蹲位数



考核项目

5项

4项

4项

5项

9项

9项

200分

250分

100分

150分

200分

100分

07版 09版内容

200分学校健康服务

200分个人健康技能

100分学校社区关系

100分学校社会环境

200分学校物质环境

200分学校健康政策



达标要求

• 得分在900分及以上

• 各部分得分达该部分分值的70%以上（07
版为60%）

• 各考核要点均不能缺项



一、学校健康政策

考核指标：

4.学校确保安全并对突发事件有应对措施

考核要点：

4.3针对火灾、地震等自然灾害，学校应有安

全防范和应急措施(11分) 



考核办法：

4.3查看学校应急领导小组名单、疏散计划和

活动记录

评分标准：

4.3有应急领导小组名单，得1分。学校有疏

散计划或线路图得2分，每学期至少进行1
次疏散演习，少1次扣2分



考核指标：

6.学校卫生室/保健室人员及设备符合标准



考核要点：

6.2保健室应具备以下基本设施：视力表灯箱、杠

杆式体重秤、身高坐高计、课桌椅测量尺、血压

计、听诊器、体温计、急救箱、压舌板、观察床、

诊察桌、诊察凳、止血带、污物桶等（15分）

——14种



6.2卫生室除具备上述14种设施外，还应具备

以下设施：注射器、敷料缸、方盘、镊子、

药品柜、紫外线灯、高压灭菌锅（15分）

——21种



《国家学校体育卫生条件试行基本标准 》



考核办法及评分标准

查看卫生室/保健室 ：都有，得15分。每少1
种设施扣1分，扣完为止



考核指标：

7.参照《北京市红十字青少年工作细则》，

学校建立红十字会组织，开展红十字会工

作

考核要点：

7.4学校有计划地安排师生接受系统的急救知

识培训(4分) 



考核办法及评分标准

7.4查看培训证书，并在有效期内

• 有2名以上教师取得红十字会救护培训师资

证书

• 学校教师总数达到60%以上取得初级急救

员证书。

• 中学生取证人数达到学生总数的1/50。

• 得4分,否则酌情扣分



考核要点：

7.5建立红十字应急辅助队，开展应急教育(3

分) 



考核办法及评分标准

7.5查看学校应急队名单、训练记录（含影像

资料等）及学校急救队员初级急救证书

• 至少成立1支红十字应急辅助队，应急队由

5-10人组成，队员具备初级急救员资格。

• 小学由学校老师组成。

• 得3分，否则酌情扣分



8.学校开展控烟工作

（见标准第4页）

标准使用说明：

五、凡出现以下因校方责任事故之一者，

当年不得参加验收，或取消健康促进学校荣

誉称号：

(5)违反学校控烟相关规定任意条款之一



二、学校物质环境

考核指标：

4.男女厕所要有足够的蹲位数，并配有符合

卫生要求的冲洗设备

考核要点：

4.1教学楼中的学生厕所，女厕所蹲位数不高

于15:1；男厕所蹲位数不高于30:1，每40
人设1米长的小便槽；厕所内配有洗手设施

(7分) 



考核办法及评分标准

4.现场查看

厕所蹲位数符合要求，得5分，配有洗

手设施得2分，不足酌情扣分

《国家学校体育卫生条件试行基本标准 》



学校物质环境

涉及食堂、采购、环境、人员等内容

《中华人民共和国食品安全法》



学校健康服务

考核指标：

1.学校应主动争取辖区内卫生防病机构和中

小学卫生保健所的指导与帮助

考核要点：

学校在开设健康教育课和组织健康服务活

动中主动争取辖区卫生防病机构和中小学

卫生保健所的指导与帮助(5分) 



考核办法

1. 查看学校相关资料

2. 征求辖区卫生防病机构和中小学卫生保健

所的意见



评分标准

1.1 有相关资料得3分，资料不充分，酌情扣

1-3分

1.2 区县有关机构反映与学校反映一致得2
分，否则酌情扣1-2分



考核指标

4.做好传染病(包括性病/艾滋病)预防控制工作



考核要点

4.1制定预防控制传染病(包括性病/艾滋病)的
工作计划(9分)

4.2保证学生按时接种国家和地方法规规定的

学生免疫接种项目(15分)

4.3校园内无传染病爆发。若发生疫情，学校

及时上报并配合卫生部门进行疫情处理（6
分）



考核办法

4.1见学校预防控制传染病计划书

4.2查阅接种登记和档案

4.3听汇报



评分标准

4.1有学校预防控制传染病计划书，内容包括：

日常管理、免疫接种、疫情报告及处理

等，每项均有具体措施，得9分，每少一项

扣3分，每项内容措施不具体扣1分



4.2有计划免疫登记和档案得5分，接种率达

100%得10分，每降低1%扣1分

4.3学校未发生传染病爆发，得6分；发生疫

情，积极处理，得5分



考核指标

5.开展学生慢性病(心脑血管病、糖尿病、恶

性肿瘤等)的早期预防工作



考核要点

5.1制定对学生开展慢性病防治工作的计划(5
分)

5.2对肥胖和超重儿童采取重点干预措施(15
分)

5.3根据体检结果，对肥胖及血压偏高的学生

进行血压监测，并控制学生血压偏高率(15
分)



考核办法

5.1见慢病防治计划书

5.2查阅活动记录和学生健康档案

5.3查看对学生健康档案及血压监测工作记录



评分标准

5.1防治计划目标明确，措施具体、有可操作

性，得5分，否则酌情扣分

5.2对重点儿童及其家长开展专题教育活动得

5分，不合要求，两项分别扣2-3分超重、

肥胖检出率上升趋势得到控制得5分。每降

1%，加1分，最多加5分



5.3每学期进行1次血压监测，监测资料齐全

得7分，缺少1次记录扣2分，每次监测资料

不全酌情扣分

学生血压偏高率控制在5%以下，得8分，每

上升1%扣2分，扣完为止



标准使用说明

三、本考核标准共分六部分，总分为1000分。

• 凡得分在900分及以上

• 各部分得分为该部分分值的70%以上，且

各考核要点均不缺项视为达标。



四、凡是没有食堂或者不提供午餐的学校，

“学校物质环境”部分的得分按以下公式进行

折算：



去除相应部分分值

之后该部分的总分

×200
实际得分

学校物质环境得分＝



五、凡出现以下因校方责任事故之一者，当年不

得参加验收，或取消健康促进学校荣誉称号：

(1)发生集体性食物中毒；

(2)发生传染病疫情且未得到及时、有效的

控制；

(3)发生饮用水污染事故；



(4)在组织学生参加劳动、体育、游览等活动

中，致使学生残疾或死亡；

(5)违反学校控烟相关规定任意条款之一。


